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SveuciliSte u Zadru

Izvedbeni plan nastave (syllabus?)

. . .. akad.
Sastavnica Odjel za zdravstvene studije i 2024./2025.
Naziv kolegija Palijativna skrb (razlikovni modul -program cjelozivotnog ECTS 5
ucenja)
Naziv studija Sveucilisni diplomski studij sestrinstva
Razina studija ] preddiplomski | diplomski | O integrirani | [ poslijediplomski
Godina studija 1. 2. ‘ 3. ‘ 4. ‘ s.
1 zimski
Semestar o O Il. O V. Ow. VI.
ljetni
.. I obvezni O izborni | [ izborni kolegij koji se nudi Nastavnicke L1 DA
Status kolegija . " . . . -
kolegij kolegij studentima drugih odjela kompetencije NE
Opterecenje 30 ‘ P ‘ 15 ‘ S ‘ 15 ‘ Vv MrezZne stranice kolegija DA [ NE
Mjesto i vrijeme Odjel za zdravstvene studije / Jezik/jezici na kojima se izvodi .
. . .. Hrvatski
izvodenja nastave OB Zadar / kolegij
Pocetak nastave Svibanj 2025. Zavrsetak nastave Svibanj 2025.
Preduvijeti za upis -
Nositelj kolegija Doc. dr. sc. Marija Ljubici¢
.. | mljubicic@unizd.hr Konzultacije
E-mail L .
marija.ljubicic.zadar@gmail.com
lzvodac kolegija
E-mail | Konzultacije | ponedjeljak, 11 sati
Suradhnici na kolegiju
E-mail | Konzultacije |
Suradhnici na kolegiju
E-mail | Konzultacije |
predavanja X se.m|r'1ar| ! vjezbe X obraz?vanje [ terenska nastava
Vrste izvodenja radionice na daljinu
nastave i i iiai
X samosFaInl - multlnv\edua ! [ laboratorij ] mentorski rad ostalo
zadaci mreza

Ishodi ucenja kolegija

Nakon zavrienog ispita iz kolegija student ¢e

objasniti osnovna nacela i filozofiju palijativne skrbi i palijativne zdravstvene
njege ;

objasniti obiljeZja, organizacijske oblike i razine palijativne skrbi;

objasniti patofizioloske promjene u organizmu do kojih dolazi kod pacijenta
sa potrebama za palijativnom skrbi i pacijenta na kraju Zivota;

primijeniti komunikacijske vjestine u skrbi za pacijenta sa potrebama za
palijativnom skrbi i ¢lanovima njegove obitelji

organizirati profesionalnu podrsku pacijentu i njegovoj obitelji;

primijeniti postupke ublazavanja simptoma i patnje bolesnika;

objasniti ulogu medicinske sestre kao ¢lana multidisciplinarnog tima u skrbi
za pacijente sa potrebama za palijativnom skrbi;

razumjeti eti¢ka pitanja u palijativnoj skrbi i palijativnoj zdravstvenoj njezi..

Ishodi ucenja na razini programa

Nakon zavrsenog kolegija studenti ¢e

primijeniti znanje, vjeStine i stavove u skrbi za pacijente oboljele od
neizljecivih bolesti, osobe na kraju Zivota i njihove obitelji na svim razinama
zdravstvene zastite s naglaskom na povecanje razine kvalitete njihova Zivota;
samostalno planirati, provoditi, nadzirati provodenje i evaluirati zdravstvenu
njegu u palijativnoj skrbi,

1 Rijeci i pojmovni sklopovi u ovom obrascu koji imaju rodno znacenje odnose se na jednak nac¢in na muski i Zenski rod.
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- procijeniti kvalitetu palijativne zdravstvene njege,
- primijeniti ste¢ena znanja na podrudju istraZivanja u palijativnoj skrbi.

Nacini pracenja
studenata

ohadanje riprema za , , X kontinuirana e
P ! prip [ domace zadace " [ istrazivanje
nastave nastavu evaluacija

[ prakti¢ni rad - ekspfan(;nentalnl izlaganje I projekt seminar

[ kolokvij(i) X pismeni ispit [ usmeni ispit [ ostalo:

Uvjeti pristupanja
ispitu

Redovito pohadanje predavanja (redovni student 75%, izvanredni student 50%) i vjezbi (redovni
student 100%, izvanredni student 100%) / Aktivan rad na vjezbama./ Napisan seminarski rad./ Uspjesno
polaganje pismenog ispita.

Ispitni rokovi

I zimski ispitni rok ljetni ispitni rok jesenski ispitni rok

Termini ispitnih
rokova

Lipanj 2025. Rujan 2025.
Lipanj 2025. Rujan 2025.

Opis kolegija

Kolegij omogucuje usvajanje znanja, vjeStina i stavova, razvijanje kritickog misljenje te poticanje
istrazivanja na podrucju palijativne skrbi. Stecene kompetencije medicinske sestre primijenit ¢e za
dobrobit pacijenata te dati znacajan doprinos kvaliteti Zivljenja, sustavu vrijednosti, dostojanstvu,
humanosti i brizi za ¢ovjeka do samog kraja Zivota. Znanstveno-istrazivackim radom pozitivho ce
utjecati na razvoj sestrinstva i unaprjedenje sestrinske prakse i kvalitete zdravstvene zastite i
zdravstvene skrbi.

Sadrzaj kolegija
(nastavne teme)

Predavanja:

- Definicije i osnovni pojmovi u palijativnoj skrbi.

- Povijesni pregled razvoja hospicija i palijativne skrbi.

- Psiholoske reakcije u pacijenta sa potrebama za palijativnom skrbi.

- Pomo¢ pri zadovoljavanju osnovnih ljudskih potreba pacijenta sa potrebama za palijativnom
skrbi.

- Nacela i filozofija palijativne zdravstvene njege.

- Odnos medicinska sestre, pacijent, ¢lanovi obitelji.

- Komunikacija pacijent sa potrebama za palijativnom skrbi i njegovom obitelji.

- Multidisciplinarnost i interdisciplinarnost u palijativnoj skrbi.

- Eti¢ka pitanja u palijativnoj skrbi.

Vjeibe:

- Planiranje mini istrazivanja.
- Istrazivacko pitanje.

- PICO model.

- Izrada znanstvenog ¢lanka.
- Prikaz istraZivanja.

- Kriticka procjena clanka.

Obvezna literatura

Ljubici¢ M. Palijativna zdravstvena njega. Jastrebarsko: Naklada Slap, 2020.

Dodatna literatura

Marusi¢ M. Uvod u znanstveni rad. Zagreb: Medicinska naklada, 2014.

Brkljaci¢ M., Samija M., Belev B., Strnad M., Cengi¢,T. Palijativna medicina. Rijeka: Markulin d.o.o.,
Sveuciliste u Rijeci, Zaklada Onkologija, 2013.

Bras M., Dordevi¢ V. Suvremene spoznaje iz palijativne. Zagreb: Medicinska naklada; 2012.

Fuckar G. Odabrana poglavlja paketa LEMON. Zagreb: Hrvatska udruga za sestrinsku edukaciju, 1998.

Mreini izvori

e-sucelje Merlin

Provjera ishoda
ucenja (prema
uputama AZVO)

Samo zavrsni ispit
- - [ pismeni i . . -
[ zavrdni ] zavr$ni pis - [ prakti¢ni rad i zavrsni
. S L usmeni zavr$ni o
pismeni ispit usmeni ispit - ispit
ispit
] samo .. , . . . . - .
- [ kolokvij / zadaca seminarski [J seminarski (] praktiéni [ drugi
kolokvij/zada . o . . -
ce i zavrsni ispit rad rad i zavrsni ispit rad oblici

Nacin formiranja
zavrsne ocjene (%)

Aktivnost na nastavi: 30 %
Seminarski rad 70%

<60 % nedovoljan (1)

60-69 % dovoljan (2)
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Ocjenjivanje
kolokvija i zavrSnog
ispita (%)

70-79 % dobar (3)
80-89 % vrlo dobar (4)
>90 % izvrstan (5)

Nacin pracenja

studentska evaluacija nastave na razini Sveucilista

kvalitete [ studentska evaluacija nastave na razini sastavnice

[J interna evaluacija nastave

tematske sjednice strucnih vije¢a sastavnica o kvaliteti nastave i rezultatima studentske ankete

[ ostalo
Napomena / Sukladno ¢l. 6. Etickog kodeksa Odbora za etiku u znanosti i visokom obrazovanju, ,od studenta se
Ostalo ocekuje da posteno i eti¢no ispunjava svoje obveze, da mu je temeljni cilj akademska izvrsnost, da se

ponasa civilizirano, s postovanjem i bez predrasuda“.

Prema ¢l. 14. Etickog kodeksa SveuciliSta u Zadru, od studenata se ocCekuje ,odgovorno i savjesno
ispunjavanje obveza. [..] DuZnost je studenata/studentica Cuvati ugled i dostojanstvo svih
¢lanova/¢lanica sveucilisne zajednice i Sveudilista u Zadru u cjelini, promovirati moralne i akademske
vrijednosti i nacela. [...]

Eti¢ki je nedopusten svaki Cin koji predstavlja povrjedu akademskog postenja. To ukljuéuje, ali se ne
ogranic¢ava samo na:

- razne oblike prijevare kao Sto su uporaba ili posjedovanje knjiga, biljezaka, podataka, elektronickih
naprava ili drugih pomagala za vrijeme ispita, osim u slucajevima kada je to izrijekom dopusteno;

- razne oblike krivotvorenja kao $to su uporaba ili posjedovanje neautorizirana materijala tijekom ispita;
lazno predstavljanje i nazo¢nost ispitima u ime drugih studenata; laZiranje dokumenata u vezi sa
studijima; falsificiranje potpisa i ocjena; krivotvorenje rezultata ispita“”.

Svi oblici neeti¢nog ponasanja rezultirat ¢e negativnom ocjenom u kolegiju bez moguénosti nadoknade
ili popravka. U slucaju teZzih povreda primjenjuje se Pravilnik o steqgovnoj odgovornosti
studenata/studentica Sveucilista u Zadru.

U elektronskoj komunikaciji bit ¢e odgovarano samo na poruke koje dolaze s poznatih adresa simenom
i prezimenom, te koje su napisane hrvatskim standardom i primjerenim akademskim stilom.

U kolegiju se koristi Merlin, sustav za e-ucenje, pa su studentima/cama potrebni AAI raduni. /izbrisati
po potrebi/



http://www.unizd.hr/Portals/0/doc/doc_pdf_dokumenti/pravilnici/pravilnik_o_stegovnoj_odgovornosti_studenata_20150917.pdf
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